Packliste Segeln

* Less is more! Kein Anspruch auf Vollstdndigkeit, aber in der Regel wird
eh viel zu viel mitgenommen (Nach dem Packen die Hilfte wieder aus der
Tasche nehmen ;))

* Segeltorn, nicht Kreuzfahrt: Taschen, Seesédcke und Rucksicke, keine
sperrigen Weltreisekoffer

* Back to the roots; Die Galarobe kann eher zuhause bleiben!

* Schuhwerk: bequeme geschlossenen Schuhe, die keine Streifen machen

Kleidung allgemein:

Kleidung allgemein: bequem, schnelltrocknend, Schichten, ...
Olzeug/wasserdichte Jacke und Hose, Stiefel

warme Sachen

lange und kurze Hosen

Haube (auch im Sommer)

Badesachen

Sonnenhut/Kappe (mit Sicherheitsband)

Handschuhe (Segel/Arbeitshandschuhe furs die Leinenarbeit)

Hygiene/Schutz/Schlafen:

Evt. Schlafsack (es gibt Bettzeug)

Waschzeug

Handtuch

Sonnenschutz min Faktor 30/Sonnenbrille persdnliche Medikamente
Ersatzbrille, -linsen

Automatikweste + Lifebelt, falls vorhanden

Dokumente/Persdnliches/Allgemeines

Reisepass/Personalausweis

Geld / Kreditkarte

E-Card

Telefon und Ladegerag (230V und USB-Steckdosen gibt es an Bord)
Taschenlampe/Stirnlampe, Taschenmesser



